Rodzina zyje owocami Ducha

,Owocem za§ ducha jest: milo$¢, rados¢, pokdj, cierpliwos$é, uprzejmos¢, dobro¢,
wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie. Przeciw takim [cnotom] nie ma Prawa”.

Ga 5,22-23.
Do Wyobraz sobie, ze jeste§ w ogrodzie, pielegnujesz troskliwie zasadzone drzewko
reflekes]i owocowe. Niecierpliwie przez kilka lat czekasz na upragnione owoce, az w koncu...

Jest upragniony owoc! Co czujesz w tym momencie?

skokok

Droga do zdobycia owocéw Ducha sg miedzy innymi: zycie sakramentalne,
modlitwa, stala formacja. Wszystkie sa owoce Ducha Swietego powinny by¢
codziennoscig kazdego chrzescijanina. W zyciu matzenskim 1 rodzinnym jednak
kluczowymi wydajg si¢ by¢: mitos¢ i pokd.

Milosé. Istota kazdej autentycznej mitosci jest szukanie dobra drugiego
cztowieka. W praktyce zycia rodzinnego oznacza to bezinteresowng prace dla
wspotmatzonka 1 dzieci. Taka mito$¢ to troska o wymagajacych opieki rodzicow,
krewnych, to poswigcanie wlasnego czasu innym. Bo ,,czas to mito$¢”.

Pokéj. Owocem Ducha Swietego jest pokdj w sercu, ktory pozwala stawiaé czota
przeciwnosciom. Dajemy wtedy $wiadectwo obecnosci Ducha w nas samych. Jest to
roOwniez wyzwanie, aby tym pokojem obdarza¢ tych, ktérych codziennie spotykam
na swojej drodze. Wtedy dom rodzinny bedzie miejscem, do ktérego wszyscy chetnie
wracaja i w nim przebywaja'.

e Wypisz wszystkie owoce Ducha Swictego, a nastepniec wraz
z rodzing/matzonkiem zastandéwcie si¢, ktore z nich sg szczegdlnie obecne
Zodanie w Waszej rodzinie, w jakich sytuacjach? O jakie trzeba jeszcze prosic?
e Lista owocow Ducha Swigtego moze pomoc przy rachunku sumienia i pracy
nad sobg — warto sprobowac.
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